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‘Aligkanliklar; davraniglanmizi, diisiincelerimizi veya duy-
gulanmizi yonlendiren, zamanla otomatik hale gelen
hareketlerdir. Dogustan gelen bir 6zellik degildir.”

Bu parcaya gore asagidakilerden hangisi gikari-
lamaz?
A) Aligkanliklar davraniglanmizi sekillendirir.

B) Kazandigimiz aligkanliklan daha sonralari farki-
na varmadan yapariz.

C) Aligkanlik yagarken edinilen bir ozelliktir.
D) insan kazandigi aliskanliklari bir daha birakamaz.

“Once biz aligkanliklar olustururuz, sonra da ali-
kanliklar bizi olusturur.”

Bu ciimleye anlamca en yakin ciimle agagidaki-
lerden hangisidir?

A) Once biz aligkanliklarimizi sekillendiririz, sonra alig-
kanliklar bize sekil verir.

B) Once biz aliskanliklan severiz, sonra aligkanlik-
lar bizi sever.

C) Once biz aligkanliklardan korkariz, sonra aligkan-
liklar bizden korkar.

D) Once biz aligkanliklan terkederiz, sonra aligkanlik-
lar bizi terk eder.

“Kendimizi duygusal, fiziksel ve manevi anlamda
daha gucli hissetmemizin en 6nemli unsurlarindan

biri de faydali igler yapmaktir.”

Bu ciimleye anlamca en yakin ciimle asagidakiler-

den hangisidir?

A) insanin faydall isler yapmasi, kendisini maddi

ve manevi bakimdan gtigli gérmesini saglar.
B) Bagkalarina yardim ettikge daha gticli oluruz.

C) Kendimizi duygusal, fiziksel ve manevi anlamda glic-

|ti hissetmemizin sadece bir yolu vardr.
D) Duygusal insanlar daha gok faydal isler yapar.

“Insan, davraniglarina hiikmedebilir. Dolayisiyla begen-

”»

medigimiz kot davraniglanmizi degistirmek......
Yukaridaki bosluga hangisi getirilmelidir?

A) bizim elimizdedir
C) mimkiin degildir

B) imkansizdir
D) kabullenmeliyiz
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“Eger bir seyler yapmaya calistiginizi; ama bir tirldi
basarili olamadiginizi diisiindyorsaniz, aligkanlikla-
rnnizda yanhig olan bir seyler var demektir. Gece geg
yatmak, uzun sire bilgisayar basinda oturmak, sag-
liksiz beslenmek, isleri geciktirmek, plansiz olmak
bunlardan bazilan.”

Bu parcaya gore asagidakilerden hangisi gika-
rlamaz?

A) Aliskanliklar insanin basanl ya da basansiz olma-
sinda onemli rol oynar.

B) islerimizde istedigimiz sonuca ulasamiyorsak dog-
ru olmayan aligkanliklarimiz vardir.

C) Gunliik hayattaki bazi yanhs davraniglanmiz is-
lerimizin gidisatini olumsuz yonde etkiler.

D) Basansizlik sonucunda higbir seyi bahane etme-
meliyiz.

“Eger yapmamiz gereken bir i varsa bunu hemen
yapmaliyiz. Birgogumuzun yapmamiz gereken igleri
gibi kGti bir aligkanhgr var.”

Yukaridaki bogluga hangisi getirilmelidir?

A) ertelemek
C) vaktinde yapmak

B) acele etmek
D) onemsemek

A: Aligkanlik nedir?

Yukaridaki bosluga hangisi getirilmelidir?

A) Aligkanlik, sonradan kazanilan distinceler ve dav-
raniglardir.

B) Aligkanliklarin gekim gict vardir.

C) Aligkanliklar; duygu, diistince ve davraniglarnimi-
z1 yonlerdirir.

D) lyi ve kétil aligkanliklar vardir.

“Guzel ve olumlu aligkanliklan devam ettirmek kisili-
gimizdeki kirag topraklan yesillendirecektir.”

Bu ciimlede alti cizili kelimenin yerine asagida-
kilerden hangisi getirilebilir?

A) kurutacaktir
C) oldurecektir

B) canlandiracaktir
D) savuracaktir
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“Bazi insanlar kaglanni ................. aliskanlik haline
getirmigtir.”

Yukanidaki bosluga hangisi getirilmelidir?

A) yazmayr B) ezmeyi C) gérmeyi D) catmayi

‘Aligkanliklanin zincirleri, 6nce Gnemsenmeyecek ka-
dar hafif, sonra kinlmayacak kadar gtgli olur.”

Bu ciimleye anlamca en yakin ciimle asagidakiler-
den hangisidir?

A) Aligkanliklar insani giiclii yapar.

B) Aligkanliklar zincir gibidir.

C) Aliskanliklar yavas yavas kazanilir; ama zor ter-
kedilir.

D) insan isterse aliskanliklan ok kolay terkeder.

Asagidaki ciimlelerden hangisi anlamca digerlerin-
den farkhdir?
A) Aligkanliklar ilk basta kuzu gibi sevimlidir.

B) Aliskanliklarin zincirleri, nce dnemsenmeyecek
kadar hafif, sonra kinlmayacak kadar giicli olur.

C) Aliskanliklar yavas yavas sinsice olusur.

D) ilk gordiigiimiiz zaman korktugumuz nice seyler
vardir ki, zamanla alisir, hi¢ aldirmaz oluruz.

Asagidaki deyimlerden hangisinin zith yanhs ve-
rilmigtir?

A) Goze girmek - Gozden diismek

B) Ayagini alistirmak - Ayagini kesmek

C) El Gstiinde tutmak - Papucunu dama atmak

D) Yola gelmek - Yola koyulmak

Asagidakilerin hangisinde gelecek zaman eki ciim-
leye ihtimal anlami katmigtir?

A) Yarin hava yagmurlu olacak.

B) Zile basan babam olacak.

C) Yazin kdyimiize gidecegiz.

D) Bu sene sinifta birinci olacagim.

“Kogmak” kelimesi agagidakilerin hangisinde fark-
It anlamda kullamlmigtir?

A) Otobiise yetisebilmek icin kogmaliyiz.

B) Kilo vermek igin her sabah kosuyor.

C) Bu isin pesinde iki yil kostum.

D) Cocuklar devamli kosuyor.
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Kin ve diigmanhg

Ogretirsek

cocuklarimiza

degil

sevgi ve dostlugu

yarinlara

. glvenle bakabiliriz

Yukandaki kelimelerle anlamh ve kurall bir ciim-
le olugturulursa siralama nasil olur?

A) 1-2-3-7-6-5-4 B) 6-1-4-5-2-3-7
C) 3-1-4-5-2-6-7 D) 3-1-4-5-2-7-6

No o k~own

Asagidakilerin hangisinde igin simdi, $u anda ya-
pildigi anlami vardir?

A) Sen git, ben birazdan gelirim.

B) Her zaman bombos oturuyoruz.

C) Yarinki derslerime caliglyorum.

D) Oyunda Ali’nin kolu kinlmis.

Asagidakilerin hangisinde genis zaman eki fiile

farkli anlam katmigtir?

A) Babam diin okula gelir ve 6gretmenimden ders-
lerimi sorar.

B) Bu sehirde hig kimse yere ¢op atmaz.

C) Gunde mutlaka yanm saat kitap okurum.

D) Sabahlar erken kalkarim.

Asagidakilerin hangisinde simdiki zaman eki
genis zaman anlaminda kullanilmigtir?

A) Hafta sonlan sinemaya gidiyorum.

B) Gelecek hafta dersler bitiyor.

C) Kitaplarinizi agmanizi bekliyorum.

D) Annem mutfakta yemek pisiriyor.

Deniz kenanndaki gay bahgesine her hafta ugruyorum.
Oniimiizdeki yil okulu bitiriyorum.

Gocuga savasta 6len babasinin adini veriyorlar.

0 dizi filmi devamli seyrediyorum.

Su anda eve dogru geliyorum.

Yukaridaki ciimlelerde simdiki zaman eki kac fark-
I kip gorevinde kullamlmigtir?

A) 2 B) 3 C) 4

“Bu 0grenci her yil birinci oluyor.”

D) 5

Bu ciimlede simdiki zaman eki hangi kip yerine
kullanilmigtir?

A) Gelecek zaman
C) Genig zaman

B) Gegmis zaman
D) Simdiki zaman



